Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины

______Основы безопасности жизнедеятельности _
Общеобразовательный  учебный цикл

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначена для изучения основ безопасности жизнедеятельности  в ГБПОУСО « Нижегородское училище-интернат», реализующего  образовательные  программы среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на базе основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих.
Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» ,  и в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259).
2. Цели и задачи изучения дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» требования к  результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
·  предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;

· применять полученные знания в области безопасности на

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной                              жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
· владеть основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основы государственной системы, российского законодательства, направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз;
· представления о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;

· представления о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;
· опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера;

· факторы, пагубно влияющих на здоровье человека;
· основные меры защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

· основы обороны  государства  и воинской службы:   законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан;

· основных видов военно-профессиональной деятельности особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе;
3. Количество часов на освоение программы общеобразовательной  дисциплины 
        максимальной учебной нагрузки обучающегося ___108_ час.
  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося ___72__час. 

  самостоятельной работы обучающегося ___36____час.
4. Срок реализации программы дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» по программе СПО 46.01.03 «Делопроизводитель» (1-3 семестры),09.01.03. «Мастер по обработке цифровой информации» (1-3 семестры),
54.01.10 «Художник росписи по дереву» (1-3 семестры)
5.  Содержание учебной дисциплины (тематическое планирование с указанием часов):
	Введение 
	2

	Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 
	18

	Государственная система обеспечения безопасности населения 
	18

	Основы обороны государства и воинская обязанность  
	18

	Основы медицинских знаний  
	16


6. Учебно-методическое обеспечение программы дисциплины:

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник

для сред. проф. образования. — М., 2015.

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: электронный учебник для сред. проф. образования. — М., 2015..

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. образования. — М., 2013.

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности:

электронное учебное издание для обучающихся по профессиям в учреждениях сред. проф.

образования. — М., 2014.

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности:

электронное приложение к учебнику для учреждений сред. проф. образования. — М., 2014.

· Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности:

электронный учебно-методический комплекс для учреждений сред. проф. образования. — М.,

2014.

· Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. об-

разования. — М., 2014.

· Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших классов сред.

образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также преподавателей

этого курса. — М., 2014.

7. Форма промежуточной аттестации:   
 46.01.03 «Делопроизводитель» - дифференцированный зачет (3 семестр).
09.01.03. «Мастер по обработке цифровой информации» - экзамен (3 семестр).
54.01.10 «Художник росписи по дереву» - экзамен (3 семестр).
